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基礎看護学①

看護学概論

看護の役割
（9分57秒）

事例をもとに，看護過程の5つの要素で
あるアセスメント，問題の明確化，看護計
画，看護の実践，評価について解説する．

1章　看護への導入
■1　看護のねらい
2　看護の役割

看護師の特定行為
（5分32秒）

医師・歯科医師があらかじめ作成した「手
順書」に基づき，看護師が行う「特定行為（診
療の補助）」．その内容を大まかに説明する．

1章　看護への導入
■6　現代社会における看護のあり方
1　看護に対する社会の要望と気滞

脳神経
（26秒）

回転映像
2章　看護の対象とその理解
■1　統合体としての人間
1　人間の生物学的基盤

ロイ先生からの
メッセージ
（57秒）

適応看護モデルの提唱者シスター・カリス
タ・ロイ先生による，看護師をめざすみな
さまへのオリジナルメッセージ．

5章　看護実践のための理論的根拠
■4　さまざまな看護理論（理論家別）
6　ロイ

ワトソン先生からの
メッセージ
（1分21秒）

看護におけるヒューマン・ケアリングの提
唱者，ジーン・ワトソン（Watson，J.）
先生から日本の看護学生のみなさんに，オ
リジナルメッセージをいただきました．看
護の未来を担うみなさんへの，温かいエー
ルをぜひご覧ください．

5章　看護実践のための理論的根拠
■4　さまざまな看護理論（理論家別）
8　ワトソン

看護理論の模擬実演
（13分30秒）

ICU 入室から退院までの経過のなかで，
ナイチンゲール理論，ペプロウの理論，ヘ
ンダーソンの理論，オレムの理論，トラベ
ルビーの理論による看護者の関わり方を紹
介．

5章　看護実践のための理論的根拠
■5　看護実践を読み解く

コミュニケーション：
実習前の講義
（6分4秒）

実習で患者のもとに向かう際の適切な身な
り，言葉遣い，声の大きさや間，姿勢，表
情といったコミュニケーションの基本につ
いて，不適切な例も挙げながらアニメー
ションで楽しく講義する．

7章　看護ケア（看護援助）の基本的役割
■1　コミュニケーターとしての役割
2　患者と看護師のコミュニケーション
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医行為と看護行為
（4分9秒）

医師の行うべき医行為と看護師の行う診療
補助行為，看護師ができない診療補助行為
などについて解説．

9章　看護における法的側面
■2　看護実践の職業的および法的規則
1　保健師助産師看護師法

看護記録の開示と訂正
（6分30秒）

個人情報保護法による看護記録の開示と訂
正について，本当に開示される看護記録と
はどのようなものかについて学ぶ．

9章　看護における法的側面
■3　医療事故における法的責任
2　看護記録の位置付け

過失・予見と回避
（4分35秒）

リスクマネジメントに法的な過失がどのよ
うに利用できるのかを解説．業務上過失致
死・致傷を例に，過失と致死・致傷，因果
関係と看護業務の関わりについて，また過
失の構造について具体的な事例を挙げて解
説する．

9章　看護における法的側面
■4　看護実践に影響を及ぼす法律
1　患者を守る医療現場の安全・健康

看護方式
（9分53秒）

病院において看護を実践する際には，対象
となる患者の疾患の特性や重症度，看護師
の経験などを総合的に踏まえた上で，最適
な看護の提供方式があらかじめ決められて
いる．その代表的な看護方式を紹介する．

12章　看護の統合－看護管理・医療安全・
災害看護・国際看護－
■1　看護のマネジメント
3　看護のマネジメント・プロセス

平成28年熊本地震
（2分30秒）

2016（平成28）年 4月 14日，16日
に起きた「平成28年熊本地震」の報道用
映像．阿蘇大橋は完全に崩落し，避難者数
は一時，18万人にのぼった．

12章　看護の統合－看護管理・医療安全・
災害看護・国際看護－
■3　災害看護の基礎
1　災害看護の必要性

世界の健康問題と
看護者の役割
（7分15秒）

ICN 会長（当時）の南裕子氏による，ICN
の活動の紹介と世界の健康問題，それに対
する看護者の役割についての解説を提示．

12章　看護の統合－看護管理・医療安全・
災害看護・国際看護－
■4　国際看護
3　国際保健協力活動
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